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Valérie Orsoni
Je suis Valérie Orsoni, mère de famille et ancienne ronde, je me suis battue pendant des années contre mes problèmes de surpoids. J’ai décidé de partager mon expérience ...
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NOUVEAU PROGRAMME WALL PILATES
 Je fonce ! 











Coaching minceur
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La Boutique
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Valérie Orsoni
Je suis Valérie Orsoni, mère de famille et ancienne ronde, je me suis battue pendant des années contre mes problèmes de surpoids. J’ai décidé de partager mon expérience ...


Tout savoir sur moi 
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Wall Pilates : c’est pour qui ?

	6 avril 2024
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L’arnaque du collagène vegan : que fait la DGCCRF ? 

	4 avril 2024
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SAKURA : tenue gainante et affinante !
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WALL PILATES : transformation garantie !

	2 avril 2024
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Naked yoga, yoga nu, nouveau programme

	1 avril 2024
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Recevez nos derniers articles par e-mail.











Veuillez laisser ce champ vide




Consultez vos emails pour activer votre abonnement.
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